
Maleklubi „Kadriorg“ korraldab 3 linnalaagri, mis sobivad nendele kes teevad 

esimesed sammud ja nendele kes on juba üks tugevamaid Eestis 

Laager toimub: Tallinn, Kaera 21 

Treener: FM Roman Jezov 

Õppekeel: eesti ja vene 

Laagri kuupäevad: 

1. 20-24.06 

2. 25.07-29.07 

3. 15.08-19.08 

2 rühmad: noorem ja vanem 

Noorem rühm sobib neile, kes tegeleb malega 1-3 aasta 

Õppetöö aeg: 

8.00 – 11.00 

 

Vanem rühm sobib neile, kes tegeleb malega rohkem kui 3 aasta ja nendele kes 

tahab saada Eesti meistriks oma vanuserühmas 

Õppetöö aeg: 

11.30 -15.30 

 

Mida me siis teeme laagris? 

Nooremas rühmas on ainult male. Mina õpetan kuidas tegeleda iseseisvalt. 

Kuidas teha oma õppeplaan. Jutustan missugused maleraamatud valida ja 

missugused interneti allikad võivad olla kasulikut. 

Taktikat on plaju.  Teeme läbi kõik taktikalised löögid, mida iga maletaja teadma 

peaks, näeme kõvasti vaeva, mida peale avamist ette võtta.  

Kuidas koostada õigesti mänguplaan ja õppida, kuidas pöörata tähelepanu mängu 

teguritele, kui meie plaani tuleb kardinaalselt muuta.  

Töötame malelõppude kallal, teeme läbi põhitõed, mida pead teadma. 

Suvel degradeeruvad maletajad kõvasti, sest. 3 kuud peaaegu ei malet, meil on 3 

laagri jaoks 45 tundi. Teie mäng suvel muutub kvalitatiivselt! 

 



Vanemal rühmal on 3 tundi malet ja 1 tund sporti. Mina õpetan kuidas tegeleda 

iseseisvalt. Kuidas teha oma õppeplaan. Jutustan missugused maleraamatud valida 

ja missugused interneti allikad võivad olla kasulikut. 

Räägin teile, kui oluline on maletaja jaoks sport ja õige toitumine. Jagan oma 

teadmisi. 

Samuti pannakse palju rõhku taktikale, kuid teeme kõvasti tööd ka strateegia kallal. 

Analüüsime suurmeistrite mänge. Heidame pilgu keerulistele lõputüüpidele ja 

räägime veidi avades leiduvatest uudsustest, mis võivad isegi suurmeistri 

segadusse ajada. 

 

Koolituse maksumus: 

Noorema rühma 1 laagri maksumus: 75 eurot 

Vanema rühma 1 laagri maksumus: 100 eurot 

 

Boonus: laagri lõpus ootab kõiki auhindu. 

Kui teil on küsimusi, vastan hea meelega. 

Minu telefon: 55994495 

E-post: jezovroman@gmail.com 

 

Шахматный клуб «Кадриорг» организует 3 городских лагеря, которые 

подойдут как и тем кто делает только первые шаги в шахматах, так и уже 

сильнейшим молодым шахматистам Эстонии. 

Занятия будут проходить в г.Таллинн, Kaera21 

Тренер : МФ Роман Ежов 

Язык обучения: русский и эстонский 

Даты лагеря: 

1. 20-24.06 

2. 25.07-29.07 

3. 15.08-19.08 

Будут 2 группы: младшая и старшая. 

Младшая группа (подходит тем кто занимается шахматами 1-3 года)  

Время занятий: 

С 8.00 до 11.00 

 

mailto:jezovroman@gmail.com


Старшая группа (подходит тем, кто занимается больше 3 лет, тем кто хочет 

стать чемпионом Эстонии) 

Время занятий: 

11.30 – 15.30 

 

Что мы будем делать? 

У младшей группы будут только шахматы. Я научу как заниматься 

самостоятельно. Как построить самим свой учебный процесс. Дам полезные 

рекомендации какие шахматные книги выбрать для обучения, какой контент 

в интернете им будет максимально полезным. 

Будет большой упор на тактику. Мы пройдём все тактические удары, 

которые обязан знать любой шахматист, мы усиленно поработаем над тем 

что делать после дебюта. Как правильно строить план на игру и научимся 

обращать внимания на факторы в игре, когда наш план нужно резко 

поменять. Мы поработаем над шахматными окончаниями, мы пройдём 

основные базисы, которые нужно знать. 

Летом шахматисты сильно деградируют, т.к. в течение 3 месяцев почти не 

занимаются шахматами, у нас будет 45 часов в течение 3 лагерей. Ваша игра 

за лето качественно изменится! 

 

У старшей группы будут 3 часа шахматы и 1 час спорт. 

Я научу как заниматься самостоятельно. Как построить самим свой учебный 

процесс. Дам полезные рекомендации какие шахматные книги выбрать для 

обучения, какой контент в интернете им будет максимально полезным. 

Я расскажу как важен спорт и правильное питание для шахматиста. 

Поделюсь своими знаниями. 

Будет также большой упор на тактику, но также усиленно поработаем над 

стратегией. Будем анализировать партии гроссмейстеров. Разберём сложные 

виды окончаний и немного поговорим о некоторых дебютных новинках, 

которые могут поставить в тупик даже гроссмейстера. 

 

 

Стоимость обучения: 

Стоимость 1 лагеря для младшей группы: 75 евро 



Стоимость 1 лагеря для старшей группы: 100 евро 

 

Бонус: по окончании лагеря все получат призы. 

Если у вас есть вопросы с удовольствием отвечу. 

Мой телефон: 55994495 

Почта: jezovroman@gmail.com 

 

 


